Praxis- [raining
«Arbeitswelt 4.0»




Arbeitswelt 4.0

Die (Arbeits)welt ist je ldnger je mehr
unbestandig, ungewiss, komplex und
mehrdeutig. Bereits heute — und Morgen erst
recht — sind flr nachhaltige Erfolge neue
Kompetenzen gefragt:

- Weniger Verstand dafur...

- instinktiv neue ldeen entwickeln

- rasche Entscheidungen treffen, auf
Gegebenheiten, die wir nicht kennen und
die ausserhalb unserer bisherigen
Wahrnehmung und Erfahrung liegen

- schnelle Reaktion

- erkennen, ersplren,
wo Maoglichkeiten liegen

- mehr Intuition, emotionale Intelligenz
und Instinkt
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Praxis- Training
Arbeitswelt 4.0

Im Praxis-Training «Arbeitswelt 4.0» lernen
Sie Techniken und Verhaltensweisen kennen,
um lhre Intuition, emotionale Intelligenz und
lhren Instinkt gezielter und effizienter
einzusetzen.

Aus dem Inhalt
EinfUhrungs-Referat
Wissenschaftliche Grundlagen
Emotionale Intelligenz
Out of the Box-Techniken
Bauchgefuhl und Herz-Verstand
Focusing

Zahlreiche Ubungen und Anleitungen,
um das Gehorte zu erleben




Das Programm

-+ 8.30-9.00 Uhr Einflhrungs-Referat

* 9.00-10.00 Uhr Emotionale Intelligenz
-+ 10.00-10.20 Uhr Pause

* 10.20-12.00 Uhr Praxis-Tools 1.0

- 12.00-13.00 Uhr Mittagessen

- 13.30-14.15 Uhr Praxis-Tools 2.0 auf einer
DenkFahrt auf der DenkBahn oder
Alternative

- 14.15-15.00 Uhr Praxis-Tools 3.0 auf dem
DenkWeg Filzbach oder Alternative

- 15.00-15.20 Pause

- 15.20-17-00 Uhr Reflexion und
Verankerung der Erfahrungen,
Transfer in den Alltag




Kosten

Praxis-Training «Arbeitswelt 4.0»

10 Teilnehmende
2 X 3.5 Stunden
CHF 2500.00

Optional DenkFahrt
10 x CHF 20.00 = CHF 200.00

Preise inkl. Handout und Spesen innerhalb vom
Kanton Glarus, nicht MWSt-pflichtig

Falls der Programmteil «<DenkFahrt» bei Ihnen anklingt,
bedingt dies die Durchflihrung in Filzbach GL im
Seminarhotel Kerenzerberg oder Lihn.

Programm, Inhalte und Zeitplan kénnen in der finalen
Vorbereitung abweichen.




Wirksamkelt am
Arbeltsplatz

- Bewusster fuhren und agieren
mit mehr emotionaler Intelligenz

- Kennenlernen und 6ffnen
zusatzlicher Wissens-
Ressourcen, die in jedem
Menschen stecken

- Mehr Sicherheit in
Entscheidungen

- Mehr Kreativitat

- Mehr Ruhe und Gelassenheit in
schwierigen Situationen




Mavines Jloctunls

Projekte e Training ® Coaching

Hinterdorfstrasse 23
CH-8753 Mollis GL

Mobile 079 523 00 56

Skype hannes_hochuli
info@hanneshochuli.ch

www.hanneshochuli.ch



http://www.hanneshochuli.ch/
http://www.hanneshochuli.ch/

